
平成２４年度生涯学習研修会実施計画表
公益社団法人徳島県栄養士会

科目

番号

平成２４年 13:15 漢方についての理解を深めよう  徳島大学大学院

6月9日

～

①② 　薬膳と栄養についての相互作用を知る  ヘルスバイオサイエンス研究部

（土） 16:25  臨床薬剤学分野

 准教授　川添　和義

16:30 オリエンテーション  徳島県栄養士会

～

オリエンテーションについては、６０単位とは別に１サイクルで  会長　髙橋保子

17:00 １回受けていただくことが修了の必要条件とします

（平成２２年以降からスタートの受講生は必須です。）

徳島大学病院内　青藍会館

7月21日 13:30 鉄の栄養  徳島文理大学　薬学部

（土） ～ ③④ 鉄の栄養について基礎から応用までを学ぶ  教授　秋田　昌彦

16:40

徳島大学病院内　青藍会館

9月29日 13:30 リハビリテーション栄養  徳島大学病院　リハビリテーション部

（土） ～ ⑤⑥ リハビリテーションと栄養管理を実施することに  理学療法士　出口　憲市

16:40 よるADLやQOL向上、サルコペニアなど

徳島大学病院内　青藍会館

10月20日 13:30 行動変容について  メンタルサポートオフィスひといき

（土）
～

⑦⑧ 　どのようにすれば、食生活を変えようという気に  臨床心理士　川瀬　公美子

16:40 させるか、どのように支援すれば、行動変容して

くれるか、心理面からのアプローチの方法を

学ぶ

徳島大学病院内　青藍会館

11月17日 13:30 アンチエージング及び腸内細菌について  徳島文理大学　人間生活学部

（土）

～

⑨⑩ 　腸内細菌と免疫について学ぶ  教授　杣　源一郎

16:40

徳島大学病院内　青藍会館

平成２５年 13:30 必　須　ⅶ　　）　　トピックス  看護師

2月24日

～

⑪ 　行動科学に基づく栄養食事指導の確立  アンチエイジング医療センター

（日） 16:40 　他職種から学ぶカウンセリング技法  副師長　　大和　光

 臨床心理士

 海上自衛隊　徳島航空基地隊　森　寛

 管理栄養士　髙橋保子

徳島大学病院内　青藍会館
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