
徳島県栄養士会福祉協議会第 2回研修会報告 

 

開催日：平成 24 年 9 月 2 日（日）10：00～１7：00 

場 所：ｱｽﾃｨ徳島 1F 第 2 会議室  

演 題：日本栄養士会福祉事業部「ﾌｧｰｽﾄｽﾃｯﾌﾟ研修基礎講座」 

講 師：日本栄養士会福祉担当理事 政安 静子氏 

 

内 容：福祉事業部では栄養ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ人材育成を目的とした研修を構築すること

となり、今年度より各都道府県に於いてﾌｧｰｽﾄｽﾃｯﾌﾟ研修会を開催する事にした。

徳島県での初年度の開催は四国で唯一の開催という事もあり、他県や福祉協議

会以外からの参加があり、参加者は 42 名であった。 

基礎講座の内容は、①24 時間ｼｰﾄ②ICF を用いた個別栄養ｹｱ計画を施設ｹｱﾌﾟﾗ

ﾝと一体化するための手法を中心とした講義であった。基礎講座の開始前に、ICF

の概念についての講義を実施した。また、保育分野に ICF の概念を取り入れる

ことが決定したので保育分野からの参加も呼びかけた。 

今回の基礎講座と演習講座 2 回（徳島県では 10 月開催）を受講後の課題(宿

題)の提出までが、このﾌｧｰｽﾄｽﾃｯﾌﾟ研修の全行程であり、全行程の終了を以て終

了認定証を交付します。 

基礎講座の参加者は、是非、2回の演習講座を休むことなくご参加ください。 

 


