
 

地栄協 平成 27 年 1 月例会のお知らせ 

会員の皆様へ 

寒さも厳しくなり、今年も残すところ後 2 週間あまりとなりました。毎日、お忙

しくされていると思います。 

さて、下記の日程で定例会を計画致しましたので、出席下さいますようお願い致

します。 
     
 １．日 時 1 月 13 日（火）  9：00～11：00    
 ２．場 所 加茂コミュニティセンター（1階 研修室）  

徳島市北田宮四丁目 6番 60 号  ℡ 088-632-1024 

３．内 容 午前（9：00～11：00） 
・新年の挨拶 
・第 32 回公衆栄養活動研究会（滋賀）について 
・その他連絡事項 

 (研 修)   
 ★インターバル速歩について 

       担当：内田 悦子  
       ★その他介護予防の運動について 
 

 
 
  お忙しいとは思いますが、12 月 26 日（金）までに出欠の返事をお願いします。 
   返信先：川原まで     

メールの方は、akemi1803kawa@hotmail.co.jp 
     ＦＡＸの方は、088-624-0476 
 


