
地域活動栄養士協議会  ９月定例会報告 

 

 
  
 

１．日 時 平成２８年９月５日（月） 
          ９：００～１２：００ 

   
２．場 所 徳島県障がい者交流プラザ 調理室 

          徳島市南矢三町２丁目１－５９ ℡ 088-631-1000 

   
３．内 容 平成２８年度 親と子のおにぎり教室 レシピ（調理実習） 

（今年度の講習会に使用する創作おにぎりの作り方・ポイント 
    などを伝達し、レシピを作成した。） 

   
４. 報告連絡事項 

     ・米消費拡大イベントについて(9/25) 
     ・高齢者の食事指導媒体について 
     ・「健康を考える県民の集い」（9/12）健康づくり推進活動功労者表彰にて  

徳島県知事表彰 重本郁子さん 受賞について 
     ・平成２８年度地域活動スキルアップ研修会について 
      ・その他連絡 
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平成２８年度 創作おにぎり ７品 


