平成29年9月29日
徳島県栄養士会会員の皆様へ
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生涯教育研修会を下記の日程で開催します。是非ご参加ください。
[image: 給食のイラスト「男の子と女の子」]　　　 (
日時
：
平成
2
9
年
10
月
29
日
（
日
）
10：
30～16
：
1
0
＊受付
1
0
時より開始
会場：
徳島大学
医学部　
青
藍会館
10
：
30　～　
1
2
：00
講義内容：
対象者
の把握・
栄養
食事基準・食品構成
講
師：
四国大学短期大学部
人間健康科食物
専攻科講師
　
東山
　慶子
先生
基本
研修項目
　
講義
　
1単位
大項目【
３.食事管理
プロセス
】
　
中項目
【
3-1
．
対象者の
把握、3-2．栄養食事基準、
3-3
．食品構成
】
1
3
：
0
0
　
～
　
1
4
：
30
講義内容：
献立計画
・実施献立・評価食事管理の改善
講
師：
四国大学短期大学部
人間健康科食物
専攻科講師　
東山
　慶子
先生
基本
研修項目
　
講義
　
1
単位
大項目
【
３
.
食事管理
プロセス
】
　
中項目
【
3-4
.
献立
計画、3-5.
実施
献立、3-6.献立評価・食事管理の改善
】
14:40
　
～
　16:10
講義内容：
生活習慣病の
発
症
予防と重症化予防
講
師：
徳島文理
大学
短期大学
部生活科学
科
教授
　
坂井
　真奈美
先生
実務研修項目　
講義
　
1
単位
大項目【
食品と
栄養に関する
基礎
知識
】　
中項目【
根拠に
基づいた栄養管理
】
科目
【病態栄養】
)
[image: ハロウィンのイラスト「お菓子・キャンディー・チョコレート」]
★受講料は「１単位　1,000円」となります。
★当日は、「日本栄養士会　会員カード」の持参をお願いします。
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