
★地域活動栄養士協議会 全体会・研修会★ 報告 

   日 時  平成 30 年 2 月 15 日（木）9：30～11：30 

   会 場  インディゴ整骨院   板野郡北島町高房字勝瑞境 3－3 

   内 容 9：30～10：00  全体会 

                ・平成 29 年度 事業報告ならびに決算報告 

                ・平成 30 年度 事業計画ならびに予算案の確認 

                ・役員改選 

                  地域活動栄養士協議会 新役員 

                    会 長 川原 明美 

                    副会長 濱田 容子・溝渕 年重 

                    会 計 小林 雅代 

                ・その他連絡 

       10：00～11：30  講義・実践 

               『軸作り～呼吸と腹圧エクササイズ～』 

                栄養指導にも自分にも役立つ運動の理屈と実践 

               インディゴスポーツ鍼灸整骨院 院長 横山 良 先生 

 


